
Soy Psicóloga clinica y trabajo desde el enfoque
psicoanalítico. 
tMás de 10 años en formación contínua en
dáreas relacionadas con el bienestar humano,
garantizando una práctica actualizada y efectiva.

Me especializo en ayudar a personas
que experimentan angustia, ansiedad,
depresión, problemas de relación y
otros desafíos emocionales.

Mi objetivo es crear un espacio
seguro y no juzgado donde mis
pacientes puedan explorar sus
pensamientos, sentimientos y
experiencias de manera profunda y
significativa. 

Empatía y comprensión.
Comunicación efectiva.
Resolución de problemas.
Flexibilidad y
adaptabilidad.
Pensamiento crítico.
Trabajo en equipo. 

HABILIDADES

CONTACTO

+54 341 6278298

milijustel@gmail.com

@geas.psicoespaciorosario

Universidad Nacional de
Rosario

Universidad Abierta
Interamericana

Psicóloga

Profesora en nivel
secundario y terciario.

EDUCACIÓN

Tengo la convicción de que el
inconsciente juega un papel
importante en nuestra vida emocional
y que, al explorar nuestros
pensamientos y sentimientos
inconscientes, podemos ganar una
mayor comprensión de nosotros
mismos. 

En mi práctica utilizo técnicas como la
asociación libre, la interpretación de
sueños y la exploración de la
transferencia para ayudar a mis
pacientes a comprenderse mejor 
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